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HelsaMi'nin ne olduguna dair size baz bilgiler:
HelsaMi nedir?

- Uygulama veya tarayici aracilhigiyla saglik bilgilerinize topluca bir géz atabilir
ve saglik kuruluslariyla iletisim kurabilirsiniz - basit ve guivenli.

HelsaMi'yi ne igin kullanabilirim?

- Randevulariniza genel bakis

- Saglik bilgilerinize ve test sonuglarina bakmak
- Mektuplar ve mesajlar

- Videolu muayeneler

- Ve ¢ok daha fazlasi i¢in

HelsaMi'yi kullanmam gerekiyor mu?

- Hayir, bu tamamen istege baglidir. Telefon ve postayla iletisimi daha énceden
oldugu gibi kullanabilirsiniz.

Bilgilerim HelsaMi'de giivende mi?

- Evet, diger birgcok kamu hizmetinde oldugu gibi ID portu ile giris yapiyorsunuz.

HelsaMi'yi kimler kullanabilir?

- 16 yasini doldurmus olup, HelsaMi kullanan hastanelerden, belediyelerden
ve pratisyen doktorundan saglik veya bakim hizmetine ihtiya¢ duyanlar. Tam
liste igcin www.helsami.no adresinden bakiniz.

- Yakin akrabalariniz veya kendi ¢ocuklariniz adina da erisim saglayabilirsiniz.

Helsenorge'de bulamadigim neyi HelsaMi'de bulabilirim?

- HelsaMi'de kendi saglik kayitlarinizdaki bilgileri gérebilirsiniz; 6rnegin
muayenelerin 6zetleri, hastane yatislari ve cok daha fazlasi.

- Saglik hizmeti baglantilarinizin birgoguyla diyalog kurma imkani elde
edersiniz.

Saglik platformunun sahibi Orta Norveg bolgesi belediyeleri ve Orta Norveg saglik
teskilatidir (Helse Midt-Norge).

Bagska dillerde tercimesi www.helsami.no

www.helsami.no
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