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Loi viin bén cin phién dich:
Dé ¢6 dugc cai nhin tong quat véi HelsaMi

Quét ma QR hoac doc thém trén helsami.no
Giri dén ban mdt it thong tin vé& HelsaMi la gi:

HelsaMi la gi?

- Qua ung dung hodc trinh duyét web, ban co thé ¢6 duoc cai nhin téng quat vé thong
tin stc khoe cua minh va cac cudc doi thoai vdi co quan y té — don gian va an toan.

Téi c6 thé ding HelseMi vao viéc gi?
- C6 céi nhin tong quat vé cac gio hen
- Xem céc thong tin v& strc khoe va cac két qua xét nghiém
- Thu tir va tin nhén
- Céc cude trr van qua video
- Vanhiéu viéc khac nira

Téi c6 cAn phai diung HelsaMi khong?

- Khong, day la viéc hoan toan tu nguyén. Ban co thé dung dién thoai va thu tir qua
duong buu dién nhu trudce day.

Cac thong tin ciia t6i & HelsaMi c6 an toan khong?

- (6, ban dang nhap bang cdng ID cing cach thic gidng nhu nhidu dich vu cong cong
khac.

Ai c6 thé diung HelsaMi?

- Ban trén 16 tudi va can phu giup vé y té hodc céc dich vu cham soc tir bénh vién, cong
x4 v béc si gia dinh la nhiing noi ciing dung HelsaMi. Hiy xem tdng quét trén
www.helsami.no.

- La than nhén hodc ngudi thay mit cho con céi, ban ciing ¢6 thé c6 quyén truy cép.

Téi c6 thé tim thay gi & HelsaMi ma tdi khong thé tim thiy ¢ Helsenorge?

- Trong HelsaMi, ban c6 thé xem thong tin tir hd so bénh an cua minh, chéng han nhu
truy cép cac ban tom tat nhirng lan kham strc khoe hodc tu van, nhap vién va nhicu
thong tin khac.

- Ban ¢6 co hdi déi thoai v6i nhiéu nguoi lién hé dén viéc cham soc stre khoe ciia minh.

Nén tang y té nay thudc so hitu cta cac cong xa mién trung Na Uy va Helse Midt-Norge.

Puoc phién dich sang nhiu ngdn ngit trén www.helsami.no
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